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Campeonato Brasileiro Loterias CAIXA de Ginástica Artística 

Categoria Infantil 

13 a 16 de agosto de 2023 em Lauro de Freitas / BA 

 

Dia 09/08/2023 (quarta-feira) 20h – Congresso Técnico (ZOOM)  

https://cbginastica-br.zoom.us/j/92000584537?pwd=TGVzZ1RWVVZGU0pianRwZHZScGIyZz09 

 
 

 

Dia  Horário  Atividade Modalidade  

Domingo 13/08/2023 

08:30 10:40 Treinamento 1ª subdivisão GAF 

08:30 11:20 Treinamento 1ª subdivisão GAM 

11:20 13:30 Treinamento 2ª subdivisão GAF 

14:30 16:40 Treinamento 1ª subdivisão GAF 

16:40 18:50 Treinamento 2ª subdivisão GAF 

19:00 20:00 Reunião Técnica 
Treinadores e 

árbitros 
GAF 

16:40 19:30 Treinamento 1ª subdivisão GAM 

  

Dia  Horário Atividade Modalidade 

Segunda-feira 14/08/2023 

08:30 10:40 Treinamento Pódio 1ª subdivisão GAF 

08:30 11:20 Treinamento Pódio 1ª subdivisão GAM 

11:20 13:30 Treinamento Pódio 2ª subdivisão GAF 

11:30 13:00 Reunião árbitros GAM 

14:30 16:40 Treinamento 1ª subdivisão GAF 

15:00 16:30 Reunião Técnica 
Treinadores e 

árbitros 
GAM 

16:40 18:50 Treinamento 2ª subdivisão GAF 

19:00 21:00 Reunião  árbitros GAF 

16:40 19:30 Treinamento 1ª subdivisão GAM 

       

Dia  Horário  Atividade Modalidade  

Terça-feira 15/08/2023 

08:00 10:50 Competição Obrigat. 1ª subdivisão GAF 

08:00 11:44 Competição Obrigat. 1ª subdivisão GAM 

11:45 14:35 Competição Obrigat. 2ª subdivisão GAF 

       

Dia  Horário  Atividade Modalidade  

Quarta-feira 16/08/2023 

08:00 10:50 Competição Livre 1ª subdivisão GAF 

08:00 11:44 Competição Livre 1ª subdivisão GAM 

11:45 14:35 Competição Livre 2ª subdivisão GAF 

14:45 15:10 Premiação GAM 

15:10 15:30 Premiação GAF 

 

  

https://cbginastica-br.zoom.us/j/92000584537?pwd=TGVzZ1RWVVZGU0pianRwZHZScGIyZz09
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Relação de participantes - GAF 

 

  Nomes Entidades 
Subcategoria 

10 e 11 anos 12 anos 

1 YASMIN MARTINS ADECO/SP   X 

2 ANNA CAROLINA MONTEIRO 

ADIEE/SC 

  X 

3 EMANUELLE TELLES   X 

4 HELENA ZANONI X   

5 YASMIN VIEIRA X   

6 BEATRIZ TOMOYOSE 

AGITH/SP 

X   

7 LAURA ALVES    X 

8 LETICIA NOZOE    X 

9 LIVIA FERREIRA    X 

10 LUANA MATSUI  X   

11 MANUELLA GAZIZI  X   

12 NICOLLE REIS (extra) MSGA/GO X   

13 YARA BUENO (extra) (extras) X   

14 BETINA XIMENES  

MSGA/GO 

X   

15 KARINE FARIA X   

16 KRISHNA SIMON    X 

17 LIZ CHEIN  X   

18 MARIA CLARA RIBEIRO    X 

19 STEPHANI XAVIER    X 

20 GIOVANNA BOTELHO  
BELLO SALTO/PE 

X   

21 LARISSA MORENO    X 

22 BRENDA DE OLIVEIRA  CEGIN/PR X   

23 MANUELA BIANCARELI CIG/SP   X 

24 ANA JULIA SANT’ANNA  

CRF/RJ (extra) 

X   

25 ANA JULLIA ARAÚJO  X   

26 ANNA ALICE MATASSOLI  X   

27 LAURA DA COSTA  X   

28 MILLENA LIMA  X   

29 ANA PAULA DELGADO  

CRF/RJ 

X   

30 ERIKA DE OLIVEIRA    X 

31 GABRIELLA DOS SANTOS    X 

32 JULIE VIANA    X 

33 SOPHIA CRUZ   X 

34 YASMIN FELIX X   

35 ESTELA QUINTÃO 
ECP/SP (extra) 

X   

36 SOPHIA GOMES  X   

37 HELENA FLORENCE  

ECP/SP 

  X 

38 IZABELLA MACHADO    X 

39 MANUELLA CHIORBOLI    X 

40 MELISSA DULCI    X 

41 SOPHIA CARVALHO    X 

42 YASMIN SERRA    X 

43 ANA LUISA SALES  
FFC/RJ 

X   

44 VITORIA LIMA X   

45 RAFAELA DUCK HUBERT  
GNU/RS (extra) 

X   

46 YASMIN MARCOS PEREIRA X   

47 ANA CLARA SIMÕES  

GNU/RS 

  X 

48 ANITA SCHMITT    X 

49 ISADORA MARQUES    X 

50 LETICIA CAMINHA  X   

51 MANUELA BORBA  X   

52 RAFAELA DENARDI    X 
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53 MARIA ROSA MATTOS 
KCGA/DF 

X   

54 MARIA SOFIA SOUSA    X 

55 EMILLY PINHEIRO  
MTC/MG 

X   

56 MANUELA NAVARRO  X   

57 LAYZA BERZAGHI PM IND/SP   X 

58 CAROLINA NALEPINSKI SOGIPA/RS   X 

 

Relação de participantes – GAM 

 

  Nomes Entidades 
Subcategoria 

Sub 12 Sub 14 

1 CARLOS MIGUEL  

ADECO/SP 

X   

2 ENZO SANTANA    X 

3 JOÃO VICTOR NIEMEYER   X 

4 KALLYEL OLIVEIRA    X 

5 MARCOS MONTEIRO X   

6 MURILLO DE CAMARGO  X   

7 FELIPE DE SOUZA 

APAM SL/DF 

  X 

8 HENZO ARAÚJO X   

9 JOHNY MONTEIRO   X 

10 JOSÉ LUIS MIRANDA    X 

11 PEDRO LUCIO LEAL    X 

12 CAIO GONZAGA 

AABB/SP 

  X 

13 DIOGO MENEZES X   

14 GABRIEL SANTIAGO   X 

15 LUAN HENRIQUE NASCIMENTO   X 

16 MIGUEL NUNES X   

17 BRAYAN DO NASCIMENTO 

CRF/RJ 

X   

18 CHRISTOPHER SANTANA  X   

19 DAVI LIMA X   

20 JOAO PEDRO DE LIRA  X   

21 LUIZ CARDOZO   X 

22 RAFAEL PASSOS   X 

23 JOAO PEDRO FROES 

ECP/SP 

X   

24 RYAN RAFAEL CORDEIRO X   

25 TIAGO CAPELLA   X 

26 MIGUEL MARTINS ADECO/SP (extra)   X 

27 ARTHUR BARBOSA 

MTC/MG 

  X 

28 DAVI PEREIRA   X 

29 DIOGO SOUSA    X 

30 MATHEUS FERNANDES   X 

31 GUILHERME SAMPAIO PM IND/SP   X 

32 MATEUS MANCIL 

SOGIPA/RS 

  X 

33 NICOLAS PRUVINELLI X   

34 VALENTIN GARCEZ    X 
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GRUPOS MISTOS SORTEADOS – GAF 

 

MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 

SOG (1) ADIEE (4) FFC (2) MTC (2) 

CEGIN (1) ADECO (1) CIG (1) KCGA (2) 

MSGA ex (2)   ECP ex (2) PMI (1) 

BS (2) 
   

 

GRUPOS MISTOS SORTEADOS – GAM 

 

MIX 1 MIX 2 

ECP (3) SOGIPA (3) 

P.M. IND (1) ADECO ex (3) 

 

SORTEIO DE COMPETIÇÃO - GAF 

 

Subdivisão 1 – Competição Obrigatório 

     

AGITH  CRF ECP MSGA GNU 

     

Subdivisão 1 – Competição Livre 

    

Descanso 

AGITH  CRF MSGA GNU ECP 

 

Subdivisão 2 – Competição Obrigatório 

     

CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 

     

Subdivisão 2 - Competição Livre 

    

Descanso 

CRF ex MIX 1 MIX 3 MIX 4 MIX 2 

 

SORTEIO DE COMPETIÇÃO – GAM 

 

Competição Obrigatório 

  

CAVALO SEM 

ALÇAS     

CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC 

       

Competição Livre 

      
Descanso 

CRF MIX 1 SL AABB ADECO MTC MIX 2 
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Domingo - 13/08/2023       

         

Duração Rotação 
Hora 

     Início Final 

 SUBDIVISÃO 1 - TREINAMENTO 

00:30  08:30 09:00 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 09:00 09:20 AGITH CRF ECP MSGA GNU 

00:20 Rot 2 09:20 09:40 GNU AGITH CRF ECP MSGA 

00:20 Rot 3 09:40 10:00 MSGA GNU AGITH CRF ECP 

00:20 Rot 4 10:00 10:20 ECP MSGA GNU AGITH CRF 

00:20 Rot 5 10:20 10:40 CRF ECP MSGA GNU AGITH 

 

Duração Rotação 
Hora 

     Início Final 

    SUBDIVISÃO 2 - TREINAMENTO 

00:30  11:20 11:50 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 11:50 12:10 CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 

00:20 Rot 2 12:10 12:30 MIX 4 CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 

00:20 Rot 3 12:30 12:50 MIX 3 MIX 4 CRF ex MIX 1 MIX 2 

00:20 Rot 4 12:50 13:10 MIX 2 MIX 3 MIX 4 CRF ex MIX 1 

00:20 Rot 5 13:10 13:30 MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 CRF ex 

 

Duração Rotação 
Hora 

     Início Final 

    SUBDIVISÃO 1 - TREINAMENTO 

00:30  14:30 15:00 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 15:00 15:20 AGITH CRF ECP MSGA GNU 

00:20 Rot 2 15:20 15:40 GNU AGITH CRF ECP MSGA 

00:20 Rot 3 15:40 16:00 MSGA GNU AGITH CRF ECP 

00:20 Rot 4 16:00 16:20 ECP MSGA GNU AGITH CRF 

00:20 Rot 5 16:20 16:40 CRF ECP MSGA GNU AGITH 

 

Duração Rotação 
Hora 

     Início Final 

    SUBDIVISÃO 2 - TREINAMENTO 

00:30  16:40 17:10 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 17:10 17:30 CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 

00:20 Rot 2 17:30 17:50 MIX 4 CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 

00:20 Rot 3 17:50 18:10 MIX 3 MIX 4 CRF ex MIX 1 MIX 2 

00:20 Rot 4 18:10 18:30 MIX 2 MIX 3 MIX 4 CRF ex MIX 1 

00:20 Rot 5 18:30 18:50 MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 CRF ex 
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Duração Rotação 

Hora 

  

CAVALO 

SEM 

ALÇAS 
    Início Final 

 SUBDIVISÃO 1 – TREINAMENTO  

00:30  08:30 09:00 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 09:00 09:20 CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC 

00:20 Rot 2 09:20 09:40 MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO 

00:20 Rot 3 09:40 10:00 ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB 

00:20 Rot 4 10:00 10:20 AABB ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL 

00:20 Rot 5 10:20 10:40 SL AABB ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 

00:20 Rot 6 10:40 11:00 MIX 2 SL AABB ADECO MTC CRF MIX 1 

00:20 Rot 7 11:00 11:20 MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC CRF 

 

Duração Rotação 

Hora 

  

CAVALO 

SEM 

ALÇAS 
    Início Final 

 SUBDIVISÃO 1 - TREINAMENTO 

00:30   16:40 17:10 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 17:10 17:30 CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC 

00:20 Rot 2 17:30 17:50 MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO 

00:20 Rot 3 17:50 18:10 ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB 

00:20 Rot 4 18:10 18:30 AABB ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL 

00:20 Rot 5 18:30 18:50 SL AABB ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 

00:20 Rot 6 18:50 19:10 MIX 2 SL AABB ADECO MTC CRF MIX 1 

00:20 Rot 7 19:10 19:30 MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC CRF 
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Segunda-feira - 14/08/2023 

 

Duração Rotação 
Hora 

     Início Final 

    SUBDIVISÃO 1 – TREINAMENTO PÓDIO 

00:30  08:30 09:00 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 09:00 09:20 AGITH CRF ECP MSGA GNU 

00:20 Rot 2 09:20 09:40 GNU AGITH CRF ECP MSGA 

00:20 Rot 3 09:40 10:00 MSGA GNU AGITH CRF ECP 

00:20 Rot 4 10:00 10:20 ECP MSGA GNU AGITH CRF 

00:20 Rot 5 10:20 10:40 CRF ECP MSGA GNU AGITH 

 

Duração Rotação 
Hora 

     Início Final 

    SUBDIVISÃO 2 – TREINAMENTO PÓDIO 

00:30  11:20 11:50 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 11:50 12:10 CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 

00:20 Rot 2 12:10 12:30 MIX 4 CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 

00:20 Rot 3 12:30 12:50 MIX 3 MIX 4 CRF ex MIX 1 MIX 2 

00:20 Rot 4 12:50 13:10 MIX 2 MIX 3 MIX 4 CRF ex MIX 1 

00:20 Rot 5 13:10 13:30 MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 CRF ex 

 

Duração Rotação 

Hora 

     Início Final 

    SUBDIVISÃO 1 - TREINAMENTO 

00:30  14:30 15:00 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 15:00 15:20 AGITH CRF ECP MSGA GNU 

00:20 Rot 2 15:20 15:40 GNU AGITH CRF ECP MSGA 

00:20 Rot 3 15:40 16:00 MSGA GNU AGITH CRF ECP 

00:20 Rot 4 16:00 16:20 ECP MSGA GNU AGITH CRF 

00:20 Rot 5 16:20 16:40 CRF ECP MSGA GNU AGITH 

 

 

Duração Rotação 
Hora 

     Início Final 

    SUBDIVISÃO 2 - TREINAMENTO 

00:30  16:40 17:10 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 17:10 17:30 CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 

00:20 Rot 2 17:30 17:50 MIX 4 CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 

00:20 Rot 3 17:50 18:10 MIX 3 MIX 4 CRF ex MIX 1 MIX 2 

00:20 Rot 4 18:10 18:30 MIX 2 MIX 3 MIX 4 CRF ex MIX 1 

00:20 Rot 5 18:30 18:50 MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 CRF ex 

 

  



 

 

 

Pá
gi

na
 8

 d
e 1

0 

 

Duração Rotação 

Hora 

  

CAVALO 

SEM 

ALÇAS 
    Início Final 

 SUBDIVISÃO 1 – TREINAMENTO PÓDIO 

00:30  08:30 09:00 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 09:00 09:20 CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC 

00:20 Rot 2 09:20 09:40 MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO 

00:20 Rot 3 09:40 10:00 ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB 

00:20 Rot 4 10:00 10:20 AABB ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL 

00:20 Rot 5 10:20 10:40 SL AABB ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 

00:20 Rot 6 10:40 11:00 MIX 2 SL AABB ADECO MTC CRF MIX 1 

00:20 Rot 7 11:00 11:20 MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC CRF 

 

Duração Rotação 

Hora 

  

CAVALO 

SEM 

ALÇAS 
    Início Final 

 SUBDIVISÃO 1 - TREINAMENTO 

00:30   16:40 17:10 Aquecimento geral 

00:20 Rot 1 17:10 17:30 CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC 

00:20 Rot 2 17:30 17:50 MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO 

00:20 Rot 3 17:50 18:10 ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB 

00:20 Rot 4 18:10 18:30 AABB ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL 

00:20 Rot 5 18:30 18:50 SL AABB ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 

00:20 Rot 6 18:50 19:10 MIX 2 SL AABB ADECO MTC CRF MIX 1 

00:20 Rot 7 19:10 19:30 MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC CRF 
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Terça-feira - 15/08/23       

         

Duração Rotação 
Hora 

     Início Final 

Aquecimento 1 minuto por ginasta SUBDIVISÃO 1 - Competição OBRIGATÓRIO 

00:30  08:00 08:30 Aquecimento geral 

00:05  08:30 08:35 CONCENTRAÇÃO E DESFILE 

00:27 Rot 1 08:35 09:02 AGITH CRF ECP MSGA GNU 

00:27 Rot 2 09:02 09:29 GNU AGITH CRF ECP MSGA 

00:27 Rot 3 09:29 09:56 MSGA GNU AGITH CRF ECP 

00:27 Rot 4 09:56 10:23 ECP MSGA GNU AGITH CRF 

00:27 Rot 5 10:23 10:50 CRF ECP MSGA GNU AGITH 

 

Duração Rotação 
Hora 

     Início Final 

Aquecimento 1 minuto por ginasta SUBDIVISÃO 2 - Competição OBRIGATÓRIO 

00:30  11:45 12:15 Aquecimento geral 

00:05  12:15 12:20 CONCENTRAÇÃO E DESFILE 

00:27 Rot 1 12:20 12:47 CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 

00:27 Rot 2 12:47 13:14 MIX 4 CRF ex MIX 1 MIX 2 MIX 3 

00:27 Rot 3 13:14 13:41 MIX 3 MIX 4 CRF ex MIX 1 MIX 2 

00:27 Rot 4 13:41 14:08 MIX 2 MIX 3 MIX 4 CRF ex MIX 1 

00:27 Rot 5 14:08 14:35 MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4 CRF ex 

 

Duração Rotação 

Hora 

  

CAVALO 

SEM 

ALÇAS 
    Início Final 

Aquecimento 1 minuto por ginasta SUBDIVISÃO 1 – COMPETIÇÃO OBRIGATÓRIO 

00:30   08:00 08:30 Aquecimento geral 

00:05   08:30 08:35 CONCENTRAÇÃO E DESFILE 

00:27 Rot 1 08:35 09:02 CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC 

00:27 Rot 2 09:02 09:29 MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO 

00:27 Rot 3 09:29 09:56 ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL AABB 

00:27 Rot 4 09:56 10:23 AABB ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 SL 

00:27 Rot 5 10:23 10:50 SL AABB ADECO MTC CRF MIX 1 MIX 2 

00:27 Rot 6 10:50 11:17 MIX 2 SL AABB ADECO MTC CRF MIX 1 

00:27 Rot 7 11:17 11:44 MIX 1 MIX 2 SL AABB ADECO MTC CRF 
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Quarta-feira - 16/08/2023       

 

Duração Rotação 
Hora 

    

Desc. 
Início Final 

Aquecimento 1 minuto por ginasta SUBDIVISÃO 1 - Competição LIVRE 

00:30   08:00 08:30 Aquecimento geral 

00:05   08:30 08:35 CONCENTRAÇÃO E DESFILE 

00:27 Rot 1 08:35 09:02 AGITH  CRF MSGA GNU ECP 

00:27 Rot 2 09:02 09:29 ECP AGITH  CRF MSGA GNU 

00:27 Rot 3 09:29 09:56 GNU ECP AGITH  CRF MSGA 

00:27 Rot 4 09:56 10:23 MSGA GNU ECP AGITH  CRF 

00:27 Rot 5 10:23 10:50 CRF MSGA GNU ECP AGITH  

 

Duração Rotação 
Hora 

    

Desc. 
Início Final 

Aquecimento 1 minuto por ginasta SUBDIVISÃO 2 - Competição LIVRE 

00:30   11:45 12:15 Aquecimento geral 

00:05   12:15 12:20 CONCENTRAÇÃO E DESFILE 

00:27 Rot 1 12:20 12:47 CRF ex MIX 1 MIX 3 MIX 4 MIX 2 

00:27 Rot 2 12:47 13:14 MIX 2 CRF ex MIX 1 MIX 3 MIX 4 

00:27 Rot 3 13:14 13:41 MIX 4 MIX 2 CRF ex MIX 1 MIX 3 

00:27 Rot 4 13:41 14:08 MIX 3 MIX 4 MIX 2 CRF ex MIX 1 

00:27 Rot 5 14:08 14:35 MIX 1 MIX 3 MIX 4 MIX 2 CRF ex 

 

Duração Rotação 
Hora 

      
Desc 

Início Final 

Aquecimento 1 minuto por 

ginasta 
SUBDIVISÃO 1 - Competição LIVRE 

00:30  08:00 08:30 Aquecimento geral 

00:05  08:30 08:35 CONCENTRAÇÃO E DESFILE 

00:27 Rot 1 08:35 09:02 CRF MIX 1 SL AABB ADECO MTC MIX 2 

00:27 Rot 2 09:02 09:29 MIX 2 CRF MIX 1 SL AABB ADECO MTC 

00:27 Rot 3 09:29 09:56 MTC MIX 2 CRF MIX 1 SL AABB ADECO 

00:27 Rot 4 09:56 10:23 ADECO MTC MIX 2 CRF MIX 1 SL AABB 

00:27 Rot 5 10:23 10:50 AABB ADECO MTC MIX 2 CRF MIX 1 SL 

00:27 Rot 6 10:50 11:17 SL AABB ADECO MTC MIX 2 CRF MIX 1 

00:27 Rot 7 11:17 11:44 MIX 1 SL AABB ADECO MTC MIX 2 CRF 

 


